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Kakso e nacunue?
B Buirapus B opuuranta ynorpeda e reGUMHALMATA HA TIOHATHETO yHacunue®, nanexa B naparpad

1, 7. 1-5 or gomenuuTenHATE pasnopentu Ha [IpaBunHuKa 3a MpUIarane Ha 3aKOHa 3a 3aKpuiia Ha

JAETeTO:
,,HQCHJTHE“ Hag OETe€ € BCCKHM 4KT Ha qJHBH‘-ICCKO, INCUXHYCCKO MIH CEKCyallHO HACHIIHEC,

HpCHt‘GpCl" BaHE, THProBCKa HIIM JApyra eKcruioarauus, BOACLIA N0 JNCMCTBUTEIHA HIIH BCPOATHA
Bpena BLPXY 3JpPaBeTo, MHBOTA, PA3BHTHETO HJIH JOCTOMHCTBOTO Ha JAETETO, KOETO MOXKEe Ja ce

OCBILIECTBABA B CeMeiiHa, YIMIMIIHA ¥ COLMAIHA Cpela.
pQuznuecko nacunue’ € NPUUMHIBAHE HA TEIECHA IOBpEJa, BKIIOYUTENHO IPUYUHSIBAHE HA

6oJ1Ka UM cTpasanue, 6e3 pa3cTpOMCTBO Ha 34PABETO.
IMcuxuuecko Hacuue* ca BCHYKH ACHCTBYSA, KOMTO MOTaT Ja UMAT BPEAHO Bb3/JEHCTBUE BHPXY
INCHXHYHOTO 3[paBc W pasBUTHE HA JAETETO, KaTO IOALECHIBAHE, NOJUTPABATCIIHO OTHOIIIEHWUE,
3aIiaxa, AMCKPHMUHALMS, OTXBBPISHE MM APYTH (GOPMH Ha OTPULATEHO OTHOIICHHE, KAKTO U
HECTOCOOHOCTTa HAa POAMTEIIsl, HACTOMHUKA, MOTICYATE/ IS WM Ha JMIETO, KOETO IOJIara rpUXy 3a
JIETETO, JIa OCUI'YPH [TOAXOAMIa OAKpEIIAIa Cpesa.
wCexcyanio nacunue” € U3NON3BAHETO HA JIETE 3a CEKCYaNHO 3a0BoNsiBane. CexcyanHo HACHIIHE
u 310ynoTpeda Hajl JieTe Cropea onpezeneHneTo Ha CBeTOBHA 3(paBHA OpraHK3aIlys € ,,y9aCTHEeTO
Ha JieTe B CeKCyalHW JEHCTBHs, KOMTO TOH WJIM TA HE pa30Mpa HABIHO M 3a KOWTO HE € B
CBCTOSIHME Jia Na/ie MH(OPMHUPAHO ChINIACHE, MM 32 KOHTO JICTETO HE € IMOATOTBEHO OT TIeHa
TOYKa Ha Pa3sBHTHETO CH M HEe MOJKE Ja JIaJie ChbIIIacHe, WM KOUTO Ca B HApYILICHHE HA 3aKOHHUTE
WK connannuTe Tabyra Ha obmecTBoTo™,
wIIpeneopezéane’ ¢ HeycnmexsT Ha poauTeNs, HACTONHHKA M TIONCUHTENS WM Ha JIUIETO, KOETO
noJiara rpuak 3a €T€T0, /1a OCUI'YpH Pa3BUTHETO HA ACTETO B €[HA OT CJICIHATE OOACTH: 3/[paBe,
00pa3soBaHie, EMOLMOHATHO Pa3BHTHE, H3XPAHBAHE, OCHTYPABAHE HA ZIOM M GE30TacHOCT, KOraTo ¢
B ChCTOAHHE Jia ro Hanpasy. Hacuimero Moxe na 6b/1¢ OT BE3pacTeH KbM JETE, MEXLY /IelA U OT
JETe KbM Bb3pacTeH.
Topmosvm e (opma Ha Hacunue, KOATO CE ONPENeNs KaTo cOOp OT ch3HATENHM HETATHBHM
MIOCTLIIKH, KOHTO Ca J{bJroTpaiiHil, HaCOUEHH KbM CIMH ¥ CBIN YYEHHK OT CTpaHa Ha e/IMH YUCHHK
wid rpyna. Hacunuero mexay neua B ob6xsaia WIMPOK CHEKTBP OT nposiBu. To e sBneHHe CbC




CEPHO3HH Pa3MEPH M OCTaBsl ABATOTPaHHH MOCACIULM BHLPXY NCHXHINOTO 3jpaBe H ']I.(_)”c{:c;(l;f'(?:) g
KaKTO Ha JAeuara, KOMTO TBHPIAT HACHMJIME, TaKa ¥ Ha OHE3H, KOUTO o H3mhpiiBar. jl:J{I)'l ‘F* l;:-:)
AyMma, KOSTO OTroBapsi Haif-TO4YHO Ha ABJIECHHUETO € ,,TopMO3,, /* bullying”/. KiiouonH B pas npar

3a TOpPMO3a Ca CJIeJIHUTE XapaKTEPUCTHKH HA TOBA MOBE/ICIHC:

@ 37I0HaMepeHa MposBa, HMAINa 3a e Jia Hapaiu Wi YHKK JIETE;

" U3BBPIIBA CC OT MO3MLMA Ha CHJIATA, KATO ejara crpana W3ron3na JIOMHIMpanara ch
TIO3UIIMA, 32 Ja HapaHu Apyrarta (JM3MUCCKH MM NCUXHUCCKH, Jia 51 YIIU3H WM n30Jmpa oT
COLIHAITHHS YKMBOT;,

@ MOBTaps Cé MHOTOKPATHO BBB BPEMETO, & HE € C/IOKPATCH ¥ U30JIMpall aKT Ha arpecHsl.
@usuvecku_mopmo3 — OGnuekane, wWunane, paspymiasane, yjpsic, nanacsie na 60nka,

CTI'BBAHE, 3aTBAPSHE B HAKOE OMEIIEHHE.

Bepbanen mopatos — nopmstanus, nojurpasicy, yHWKEHHe, 3aiiaxy, o0uim

llcuxnuen mopmos — mnoaMsTaHe, MOAMrpaBane, 3aKajane, OMajoBaXKaBaHc, 3arllax,
H3HYJABaHE, TOBPC)KAAHE HA MMYINECTBO, Kpaxcba W XBBpisHE HA BEINy, 3ariamuTeIiu MOrJC/IH,
HENPHATENICKO ClECHE.

Couuanen mopmos — n3bsarsane, HrHOpHpaAHE, W3KITIOUBAHE OT JCHHOCTTA, OJyMBaHE M
PasNpOCTpaHCHHE HA 3700HM CIYXOBE, HATHCK BBLPXY APYTUTE Ja HE RAM3AT B NPUSTEICKH
OTHOMLICHUSA C IenaTa, 00eKkT Ha TOPMO3, U30JIUpaNe.

TopMo3nT Moixe a 6be peanen wm BupTyanen. TYK clafa pasnpocTpaHIBaHETO Ha:

= O0MIHM, 3aTLTAIIMTEHA KM TIOAMTPABATENHH TEKCTOBH ChOOMIEHHS M0 MOOHICH TeneoH,
e/IeKTpoHHa noma, Skype, Facebook;

= PasnpocTpaHsBaHE HAa MaTepHaNd, KOUTO YPOHBAT MOCTOMHCTBOTO HA JETETO WM IO
YHH>KABAT;

= CHHM@HETO Ha JeTeTO ¢ MOOMIICH TeNe(hOH U CBOGOJHO PasmpocTpaHsiBaHe Ha CHUMKH HIIA
BH/IEO B MHTEPHET WM APYIHM KaHAIM 0€3 HEroBO CBIIIACHE, Ha CIIyXOBe, IUTIOKH M 3allylaXu

B CONHAJIHUTE MPEXXH, KpaJeHe Ha CaMOJIMYHOCT U Ap.

I. 3aovnscenue na ecexu yuumen:

» [a ce namecu nesabaeno, 3a da npexpamu CUMYAUUA HA HIOPMO3 U/ Ul HacCIue,
Ha KOAMO e CaHa1 ceudemen.

> Ha e 3ano3nam u da cnassa Ipasuna u npouedypu 3a evecicoaite na 3AU{UMHA
Mpeoica 3a cnpagane ¢ mopmosa u nacunuemo 8 HHCOI , JI-p Hemup Bepon®, zp.
Hobpuu 2023 - 2024 yueona 200una.

» Ha_e zanosnam u da cnedéa Ipouedypa 3a peazupdane npu_comuenue 3a
OCHULECIMGEHO HACUNIUE W/ AU 310yhompeba ¢ deme.,

II. Mepku 3a HGMANAGAHE HA PUCKA OM MOPMO3 U HACULUE MENC)y yuenuyume ¢ I[JCOIT
wA-p Hemvp Bepon*, zpad Joopuu

= Ha BCHYKH HHBA 3alATA H OTCTOABAHC Ha YOBEIUKHTE NPaBa M IPOSBA HA MEXLYETHHYECKA
TOJNIEPaHTHOCT;

= 3aMo3HaBaHe Ha YYUTENH, POJUTENH U yueHHUH cbe 3anoBen Ne PJ1 09-5906 ot 28.12.2017
r. 1a MOH u ¢ nactosmus ,,MexaHu3sM 3a IPOTHBOACHCTRHE Ha Topmosa B LICOIT;

= NpOBEXJaHE Ha KONCKTHBHM W WHIMBHAYaIHH CPEIUM C uen MH()OPMHpaHe OT
PBKOBOANTENNTE Ha Napanenkuy Ha Tema ,KakBo e Hacunue u topmo3? Kak ga ru

pa3no3HaBame?”’:
@ Cpe/ POMMTENIM Ha POUTENCKY CPElly U B MPHEMHOTO BPEMC Ha PHKOBOIHUTENS HA
napaJeka;
" Cpell y4eHHMIM B 4Yaca Ha Kjaca M B NPHEMHOTO BpeMe Ha PHKOBOJAMTENS HA
napaenka.

= HM3BBpIIBAHE OLICHKa HAa TOPMO32 B HAYaJOTO M B Kpas Ha yueGHATA TOMMHA OT
KoopavHaimonen cheeT;

= BKJIO4BAaHC B ofyveHus 3a NOBHINABAHE Ha KeamMdUKanmsTa Ha TIEAarornIecKUTe
CICUHATUCTH B 001aCTTa Ha CIIPAaBSHE C TOPMO3a MEXIY YUEHHINTC B ILICOII, cwriacuo
[Inas 3a kBanupuxanumonHaTa NEHHOCT npe3 yuebnara 2023 - 2024 ronuna
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BaHe H
aIIOHEH CBHBET, KOHMTO Ja OTroBaps 3a TaHHpaHe, npomﬁﬁ o
HACHNIMETO ¢ PHKOBOMUTE]L C. Murt
paHe Ha TPH HHBA ~

Cp3nasane HA KOOPAHH
KOODAMHHIIPAHE HA yeunusaTa 3a cripaBsgHe ¢ TOpMO3a H
ynenose — B. Xpuerosa, A. Konznosa, I1. Kuposa, M. CnaBosa, poAHTE, TIaHH

xnacha cras/mapanenka, LLCOIT, o6mHOCT, .
= 7eiiHOCTH HA NIIBO KlacHa crast — ceracuo [lnan 3a 4ac Ha knaca. LlenTa e /a €€ cp3aan

NPOCTPAHCTHO. B KOCTO €€ roBOpH OTKPHTO 3a TOpMO3a H ce paboTH 32 ¢ opMHpaHETO Yy

yMerHs, NEJ0MyCKaluH HacHJIMe, KaTO HarpuMEp eMraTad,

Jeuara ma Hariacit v conuaiiu
pll'JJ]H‘ll-l}I'['{l. pcmanane Ha KOl-l(lJﬂlrl KTH H [IpP.

TONEPAUTHOC [ 11 YBKCHNE KbM
1. Paszrosopi B UK na TeMu:
&ML

@ TONCPANTHOCT I YBOKCHHE KbM PaSTHHIHATa;

@ pelasaie Ha KOHQIMKTH.

2. HMusiayania paGoTa ¢ yueHHLH CKIOHHH KbM [posiBH Ha TOPMO3 W/¥IA HACHIIHE.
3. Musiyania paGoTa ¢ yueHHIN XKepTBi Ha TOPMO3 MM HaCHJIHE.

4. Tlony spusupane 1 nooumpsasane Ha [1OJIQKMTENHH IPOSIBH H MTOCTHIKH.

.
— nefinoetn Ha o LICOT — nogoOpsisare Ha cCHeTEMATa OT JEKYpCTBa € OrJiel 00XBaIaHe
Ha MCCTATA. B KONTO HA €Tala Ha OUEHKA € YCTAaHOBEHO, ye ce HM3BBLpIIBA TOPMO3;
OCHIYPABANC 1A PEaNiil NapTHHOPCTBA ¢ BLHIUHH na LICOII cmyx06u, opraHu3ally H

cneLuanicTil

1. 3ano3uaBade Ha YYeHHIUTE ¢ NpaBH
npasaTa 1 TCXINTE 3QALIDKEHHA,

2. Perucrpipade Ha cnydan Ha TOPMO3 /KEepPTBH, HACHITHHK/

3. W3yuasaie Ha NPUYHHATE, TIOpand KOHUTO y4eHHLUTE CTaBaT 0bexT Ha TOPMO3 HIIH
OCBLISCTBABUT TAKDbB.

4. [nannpase Ha IMOAXOAAIIH MCPKH 38 NpeoIosABaHe Ha KOHKPSTHHA cityqa.

5. 3an0311aBaHe Ha KOOPAWHALMOHHHS CEBET OT yUHTeJIHTE ChC CIy4aH Ha TOPMO3.

6. BrmouBase copel MHTEPECUHTE Ha YUCHULHTE B NOAXOAAIM ACHHOCTH H 3aHUMaHHA

nuuka Ha [JCOII B 4acTTa My, oTHacsIla ce 10

B LICHTBPA H 1I3BBH HErO.
— JeiHOCTH ¢ POAMTENCKO y4acTHE — yYacTHe Ha PONHTEIH, MEHTOPH, HACTOMHHLH B

unnuuaruen 1 MeponpusTas B LICOIL

1V, Ilpouedypu u aa2opunsm npu yemanoser mopmos MeNHCOY YHeHuimne.

Huso Ha TopMo3 Otrosop ua LCOII OTroBoOpHH JHIA
Hucko - HapyweHue Ha IMpexpaTaBaHe — H3THKBAHE HA VYyuten W PBKOBOAMTEN Ha
npasuiara HApPYLIEHOTO npaBuiio  — | Mapajenka
gajarase Ha  CHOTBETHATA
nocieaua
[loprapsiie Ha €A M ChIH [Iporokon 3a  TOPMO3  — PBLKOBOIUTEN HA Napayeika
| Hapyluenia Ha npasiiaTa BhL3CTAOBABAHE HA lierara,

pasroBaps c€ ¢ POAMTEIIMTE
Cepuosio — anoynuipeba ¢ne | Hacousane KbM MKBITIIMH u | P-n Ha napanenxa, pOAMTEN,
CHIA. KAKTO W 1IpH CKCTPEMHH | HOJIMIHATA, O3/1 1 o6una 1o | MEHTOP, HACTOHHHK

CUTYaUHH, 18 KOMTO | cHaTa Ha KOOPAHHALHOHHHS
CLIICCTBYBA  OMACHOCT  3a | MEXAHHIbM, [Iporokon  3a
KHBOTA 1 3APABETO, TEJACCHUS | TOPMO3 — CPCILA ¢ POAMTCIINTE,
MHTETPHIET, KaKTO 11 ACTETO — | BLICTAHOBABANE  HA - WICTATY,
KepIsa . Taka M 1 JICTET0 - | BIUHOUBANE N YUCHHIWTE B
H3BLPLLN 1CJ] i JIONLAHATENHIN 1IPOIpaMu

V. Jleficmeun npu paperiasane na ycmanosen  mopmos i nacunue medncdy yuenuyu
nycorn

Ha mbpBo MACTO ¢ BAXKHO Aa CC PasrPAlHAT CIyqauTe, Koratro He ce xacae 3a TOpMO3, a

camo 3a UIpa I HPIATENCKO IpeMepBalie Ha CHIARTE Meiy Jictara. 3a uenta e HeoOX0AMMO Ja

ce HaBI0aBA NOBCACHHETO HA JEUATA, BKJIIOUHTE/IHO W HA TE3H, KOUTO Camo npuchcTBaT 0e3

aKTHBHO Ja yyacTsur. [lo-rongmara yacT OT CHTYaLMUTE Ha TOPMO3 cienpa aa Gbuar OBNaficHH 0T



HHKd ra wrix gresarnia

YYHTEJIMTE, a HIKOU OT CaMuTe IcTa. Besaka Hameca H3HCKBA pHEMAaTeTHa Ipele
| HEeWHATa TEXKECT.

ITvpea cmvnka: IIpexkpamasane Ha cumyayuan ia mopmo3 Uay Haclaue

3anDKeHHEe Ha BCCKH YdIUTeN € Jia ¢e HamecH, 3a J1a npekpaTy CHTYyalns Ha TOpMO3, Ha
KOSITO € CTaHaJ CBHJIETEIL.

B cnyyail Ha (U3WUCCKH TOPMO3 AcHATa Tpsbna na GLAaT pasAciCHH, Ad ce MpexpaTH
u3UUECKHS KOHTAKT MEOXIY TAX H 113a6aBHO J1a CC YBEJIOMH PHKOBOJMTCI Ha mapancikara. He
TpsGBa BeAAHAra /1a CC PAsNNTBA 32 CIYUIOTO ce, 1 ce 0BCHIIAT MPUUMIATE 3a HAaCHJIMETO HITA A
ce MascHABA cHTYyaliaTa. ToBa cieaBa ja ce Cydu Ha rmo-KecH cran. BaxiioTo e yuuTessT ICHO
72 06sIBH TPET BCHUKIIL, UC TOBA € HACHIHE U TO € HEOMYCTHMO nosejietme.

Bmopa crrvnka: Peakuyuu cipamo oenmero, Koenio ¢ YHPAICH U0 11MOPMO3 U ITACUIUE

Korato cTaBa BBIPOC 3a MbpBa MPOSBA, KOATO HE € TeXKKa 110 OTHOIIIGHKE Ha HajeceHaTa
Bpesa. MOXe Ja ce NPHIOXH TOJAXOIBT 32 BL3CTAHOBABAHE pa mierara. Toif ce npunara OT
PBKOBOHMTEIS Ha TIapaesnkara iiH rneuxosora.

[ToaXOXBT 3a BBH3CTAHOBABAHE HA ILETHTE W3MCKBA BPEME H no-3aapiabodeH pasrosop ¢
neTeTo. BaKHO € YUMTENsT che CIOKOEH M yMEpeH TOH, KakTo # C IbPKAIIAETO CH, [a TOKaKe
SCHO. Y€ POBIEMBT € B HaYKHA Ha [OBEIEHHE, @ HE B JIKIHOCTTA Ha CaMH yUCHHUK U Ye Cce [efiCTRBa
¢ Orfe OTHOBO 1A Ce BB3CTAHOBST UEHHOCTHTE, KbM KOUTO IAIOTO yIHIHIIC CC NpUABPIKA, a HE 3a
1a Gbae Hakazad. KIOUOB MOMEHT BBB BB3CTaHOBABAHETO Ha uerara ¢, 4e PBKOBOIMTENA HA
napanernKaTa pasroBaps ¢ yYeHHKa, 2 YIeHHKBT CaM u3bupa M peluasa Kax [ie mompasu rpemkara
CI. ¢ KOETO OTHOBO INe BB3CTAHOBH HapymeHara neHHocT. C TOBa HErOBO PCIICHHE TpsiOBa 712 ce
CBIIACH ¥ YYEHHKBT, KOUTO € Oml MOTHPMERIIT OT TOPMO32. KaTo mBpBa CThITKA yYUTENA H3CIyBa
seteto. He e XenaTeqHo AETETO Ja CE H3CIyliBa CHBMCCTHO C IOTHPMEBLIOTO nere. Cren
W3SCHABAHE Ha CHTYALMSTAa M IIOCTMIaHe Ha JIOTOBOPKA, YUMTENT B Mapajcixara 3a onmpeneieH
TIepHoJ OT BpeME NPOCTIeaBa IOBE/ICHAETO Ha eliaTa 1 1aBa oOpaTHa BpBb3Ka.

Tpema cmvnka: Peaxyuu cnpamo deme, Koemo e ofeKm Ha MOPMO3 Ul Hacuaue
PafoTara ¢ mena, KouTo ca 06eKT Ha TOpMO3, € HacOH4eHa KbM (dopmupaHe y TAX HA YMEHHA
3a crpaBsHE ¢ M0100HO MOBEACHKE.
- PBKOBOLMTENAT Ha Tapale/ikaTa FOBOPH C AETETO, N0 BBIMOMHOCT olre ChIIUA JIEH,
3a J1a pa3bepe KaKBO TO4YHO Ce € CIYYUIIO;
- TopdepTaBa ce MOBEPUTENHOCTTA Ha pasroBopa, KaTo Ce CMOMCHE KOH e ObmaT
YBEIOMEHH 3a CIIYIHIIOTO C€;
- pPbKOBOJMTENAT Ha Iapajenkara HabojaBa AETETO B CIE/BAIUTE JTHH, 3a Ja ce
yBepH KaK ce 4yBCTBa U TIPH HEOOX0MMOCT OTHOBO PasroBapst ¢ HEro.

Yemenpma cnropnia : Peakyuu cnpamo Habadamenume
PLKOBOMMTENAT Ha [TapaJIesikaTa M3ThKBa TE3H, KOUTO €a C& HAMECENH B 3al(HTA IICHHOCTHTE

Ha yupexnennero. Ha ocranamure ¢ CrIOAC/A OYaKBAHETO J1a HANPABAT CHIUOTO, AKO CE CIIYUH B

obaeue
VypTeNAT HACHPYABA YUEHHIIUTE 32 IPHKA CIPAMO TOPMO3EHOTO AeTe.

VI. Vaunuugna cucmema 3a HAco4eane Kom opyu cyacou
1. Perserpupane Ha CHTYAlMsi 112 TOPMO3 HJIH HACHIAC:

@ Cpangasa ce perncrnp Ha L[COIT 3a perucTpupane na ciayuam Ha TOPMO3 HIH HacHJIHE
MEKY YYEHHIMTE.

- Bcsika cHTyallus Ha TOPMO3 HJIM HACKJIME C€ PErHCTPUpA U ONUCBEA OT yunTens, KOUTo 1 e
HAGAIONABA C LIeJI /A CE MPOCIEAH PAa3BUTHETO HA CIly'uas BbB BPCMETO U Ja CC ILIaHMpa
TOAXOASALIA UHTEPBEHLMsS. PEruCTLPBT CHABPKA CICAUHTE PEKBH3HTH. Jara“, ,,KpaTko
OMMCAHME Ha BCAKA CHTyalusa™, ,ydyacTHHLK", ,Japaienka’, |, IpearpueTH MepKu*,
_monnuc’. To3u perucTsp ce ChXpanssa Ha A0CTLIHO MACTO B YUMUTEJICKATA CTasl.

. PBKOBOJMTENNTE HA Napalenky CHENAT BIHCAHHTE B PCrHCTBpA CTyHad M Mpeanpuemar
CHLOTBETHU MEPKH KaTo B3aUMOIEHCTBAT ¢ POMUTENA Ha YUCHUKA, C yHHTETH H C [ICHXO0JI0ra.



B cayuanTe, lIpil KOWTO MOBEJGHMETO Ha AETETO Ce OTNYaBa C HM3pa3eHd arpeCHBHU
NpPosBH, 3aHIDKCH CAMOKOHTPOJI BBPXY THEBa, CKJIOHHOCT Aa paspeliaBa KOH(QJIMKTHHA
cuTyanun ¢ Hacuane Koopauuaunonnus CobBET npeyiara Ha JupekTopa ia 6b/1e noTbpceHo
CBACHCTBHE OT CTpaHa Ha OTAeN ,,3aKpuia Ha AETeTo™ MO0 MECTOKMBECHE W OTAeNa Ha
3akpuna na jierero™ na umsiro teputopus € L[COIl, mecrnure xomucuu 3a BITTIMH,
HOJIMLHATA M BCHUKH OCTAHAJIN YUYACTHULM B MYJITHAMCUMIUIHHAPHUS €KHII [10 CHJlaTa Ha
KOQp,Ill-IllﬂLll'lUl!HHﬂ MEXAHHIBLM. f:
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